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2020 YILINDA TÜRKİYE'DE 
233.834 YENİ KANSER VAKASI 
TANISI KONULDU.1

MEME VE 
TİROİD 
kanserleri, Türkiye'deki 
kadınlar arasında en yaygın 
görülen kanserlerdir.1  

Türkiye'de 2020 yılında 
kanser nedenli 

126.335
ölüm bildirildi.1

T ÜRK İ Y E'DE , K A DINL A R A 
TE ŞHİŞİ  KONUL A N HER 10 
Y ENİ  K ANSER VAKASINDA N 
YAKLAŞIK 1 ' İ  TİROİD 
K ANSERİDİR.1   

TÜRKİYE’DE 300 KADINLA 
YAPILAN BİR ANKETİN 
SONUÇLARINA GÖRE:2 

%95
Kanser tanısı konulmayan 
kadınların %95'i, kanser 
tedavisinin ne kadar zor 
olacağı konusunda 
endişeli olduklarını 
söyledi.2

%50
39,7
%74

Kadınların %66’sı; bir 
arkadaş veya aile üyesi 
ile kanser taramasından 
geçmek hakkında konuşmuş 
olsa, bunun kanser 
taramasından geçme 
olasılıklarını artıracağını 
belirtti.2

%66

%39
Kadınların %39'u 
kanserin doktorlarıyla 
görüşmek istedikleri 
ana hastalık olduğunu 
belirtti.2 

Tarama yaptıran 
kadınların %50’si, 
belirli bir sağlık sorunu 
yaşadıkları için tarama 
yaptırıyor.2 

Ankete katılan kadınların 
ilk mamogramlarını 
yaptırdığı ortalama yaş 
39,7’dir.2 

Tüm yaş gruplarındaki 
kadınlar (%74) kanser 
konusunu 
arkadaşlarıyla/aileleriyle 
görüşüyorlar.2

Yaş3

Aile geçmişi3 

BİR K İŞİDE K ANSERİN NEDEN GELİŞTİĞİ 
HER ZAMAN BİLİNEMİYOR. 
ARAŞTIRMALAR, BELİRLİ RİSK 
FA K T ÖR L E R İNİN BİR K İŞİDE K A NSE R 
GELİŞİMİ İHTİMALİNİ ARTIRABİLECEĞİNİ 
G Ö S T E R İ Y O R : 3 

Alkol3

Kronik 
Enflamasyon3

Obezite3

Diyet3

Tütün3

K A N S E R  R İ S K İ N İZİ DEĞERLENDİRMEK 
ADINA NELER YAPABİLECEĞİNİZİ 
GÖRMEK VE ÇEVRENİZDEKİ DİĞER 
K ADINLARLA KONUŞURKEN YARDIMCI 
OLABİLECEK BA Z I  İ P U Ç L A R I  İ Ç İ N :
HTTPS://WWW.BIRLIKTEGUCLUYUZ.INFO/

Birlikte Güçlüyüz, kadınların – özellikle kemik sağlığı, kalp sağlığı ve kanser dâhil olmak üzere 
bugünün en çok yayın yapılan sorunları arasında yer alan konulara olmak üzere – sağlık sorunlarına 
ışık tutacak bir eğitim kampanyasıdır. Daha sağlıklı olma arayışında destek ve kadınların birlikte daha 
güçlü olmalarına yardımcı olmak için gerekli sağlık bilgilerini ve araçlarını sunmayı amaçlıyoruz. 

1World Health Organization: International Agency for Research on Cancer. (2020). WHO. https://gco.iarc.fr/today/data/factsheets/populations/792-turkey-fact-sheets.pdf. 2021’de 
erişildi.
2 Kantar Health. (2021) ICON women’s health campaign: Cancer Care. 2021’de erişildi.
3Risk Factors for Cancer. (23 Aralık 2015). National Cancer Institute.  https://www.cancer.gov/about-cancer/causes-prevention/risk. 2021’de erişildi.
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